Pantasina-Molini di Prela-Valloria-Passo della Valle-Acquasanta-Lecchiore-
Bellissimi

Profilo altimetrico

Percorso: 9,9 km

Tempo: 3 oreemezza-4ore

Salita: 416 m

Dati dell'escursione

Il punto di partenza dell'escursione ¢ la piazza della chiesa di Pantasina.

Percorrere Via Santuario (freccia in Fig. 1) per circa 150 metri, superando |I'Azienda agricola Pino.
Dopo pochi metri, si gira a sinistra in via Lascaris e subito dopo (dopo circa 10 m) si gira a destra in
via Giuseppe Mela (freccia in fig. 2 e 3). Seguire la strada oltre la chiesetta di San Giuseppe (Fig. 4) e
tenere la sinistra al bivio (Fig. 4). Mantenere la sinistra al bivio (fig. 5) e proseguire in leggera discesa
fino a un altro gruppo di case (Case Galli). Mantenere la destra (fig. 6). Seguire il sentiero fino alla
chiesa di San Damiano (fig. 7). Superata la chiesa (fig. 7), tenere la destra e seguire il sentiero in
discesa tra gli ulivi. Dopo un breve tratto, il sentiero attraversa un bosco di latifoglie. Subito dopo il
bosco, uno stretto sentiero (fig. 8) devia a sinistra. Seguire lo stretto sentiero in discesa (fig. 9)
attraverso gli uliveti. Tra gli alberi si apre di tanto in tanto una vista su Praelo e sulla valle fino a
Dolcedo. Dopo circa 30-50 minuti si arriva alla strada provinciale (fig. 10). Svoltate a destra sulla
strada per Canneto soprano (fig. 11).



Attraversare Canneto soprano fino a poco prima della piazza del paese, svoltare a sinistra (fig. 12),
scendere la scalinata passando davanti alla chiesa di San Antonio e seguire lo stretto sentiero per
Canneto sottano (fig. 13, 14). Attraversare il paese e seguire la strada dritta (fig. 15), uscire dal paese
e proseguire in discesa fino alla strada principale di Molini di Prela. Girare a destra, seguire la strada
provinciale (freccia in fig. 16) passando accanto a un capannone fino a un ponte, attraversarlo e
girare a sinistra subito dopo il ponte (fig. 17). Dopo pochi metri, si svolta a destra su un sentiero (fig.
18), che sale ripidamente e si ricongiunge presto alla strada provinciale (fig. 19). Seguire la strada in
salita (fig. 20), girare a sinistra in una stradina (fig. 21), superare le case di Costiolo (fig. 22), girare a
sinistra alla fine della strada (fig. 23) e dopo pochi metri girare a destra (fig. 24).




Si prosegue in salita (Fig. 25). Dopo un breve tratto, a volte molto ripido, si raggiunge una strada (Fig.
26), la si attraversa e si continua a salire (Fig. 27) fino a raggiungere un'altra strada (Fig. 28). Qui si
gira a sinistra e dopo pochi metri a destra. Si raggiunge una cappella (figg. 30, 31, 32, 33), la si aggira
e dopo un'ulteriore salita si arriva a una strada. Girate a sinistra (fig. 34). Seguire questa strada, da
piu 0 meno pianeggiante a leggermente in salita, fino al Passo del la Valle. Mantenere la destra ai
due bivi successivi (figg. 35, 36) e girare a sinistra al successivo (fig. 37).

Dopo pochi metri si arriva al passo e |i si gira a destra (fig. 38). Seguite la strada in discesa, girate a
destra dopo un breve tratto (fig. 39) e proseguite in discesa, a volte ripida (fig. 40, 41, 42). Si giunge
infine alla chiesa di Acquasanta (figg. 43, 44). Superare la chiesa sulla sinistra e seguire il sentiero
che conduce a gradini alla strada per Lecchiore (figg. 44, 45).

Seguire la strada e svoltare a sinistra in paese (Fig. 46). La strada inizialmente € in leggera discesa e

conduce alla chiesa di Lecchiore. A lato della chiesa, svoltare bruscamente a destra in salita (fig.
47). Seguire le indicazioni sopra citate (fig. A) in salita attraverso gli stretti vicoli. Lasciare Lecchiore
e seguire le indicazioni attraverso gli uliveti fino a Bellissimi (figg. 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56).
Il sentiero termina sul sagrato della chiesa di Bellissimi.






