
Valloria-Passo della Valle-Santa Marta-Tavole-Valloria 

 

Profilo altimetrico 

Distanza: 5,5 km 

Tempo: 2 ¾ - 3 ½ ore 

Salita: 253 m 

Dati sull'escursione 

Il punto di partenza dell'escursione è la piazza del paese di Valloria. 

Si passa davanti alla chiesa di Valloria e si scende. Sulla destra si trova la stazione di lavaggio di 

Valloria. Si arriva a una strada (fig. 1), si gira a destra e si segue questa strada, da più o meno 

pianeggiante a leggermente in salita, fino al Passo della Valle. Mantenere la destra al bivio successivo 

(fig. 2) e girare a destra al bivio successivo (fig. 4). I cartelli indicano il percorso (fig. 3 e 5). Dopo 

pochi metri, si svolta a destra su uno stretto sentiero (fig. 6) e lo si segue in salita. Si arriva a una 

strada (fig. 7), si gira a sinistra e dopo pochi metri si gira a destra su uno stretto sentiero (fig. 8). 

 

Si prosegue in salita, si incontra un sentiero di ghiaia, si gira a sinistra (fig. 9 ) e dopo pochi metri si 

gira a destra su uno stretto sentiero che conduce per lo più in ripida salita (fig. 10). Dopo pochi minuti 

si raggiunge la piccola cappella di Santa Marta (fig. 11). Per la discesa a Tavole, seguire il cartello (fig. 

12, 13) e svoltare a sinistra in discesa. Dopo circa un minuto di cammino su un sentiero sassoso, a 

volte in forte discesa, si arriva a Novelli, frazione di Tavole (fig. 14). Superate la chiesetta di Santa 

Maria e seguite la strada. Dopo un breve tratto, al bivio si gira a destra (fig. 15). Dopo poche centinaia 

di metri si arriva a una piazza aperta con la chiesa della Madonna del Piano, si supera la piazza e si 

tiene la sinistra (fig. 16). 



 

Seguire il sentiero in discesa (figg. 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24). Si arriva a una strada (fig. 25), che 

si segue a destra, si gira a sinistra dopo pochi metri (fig. 26), si passa davanti alla chiesa di San 

Giuseppe e si supera l'Agriturismo San Giuseppe. Scendere il ripido sentiero e raggiungere la piazza 

del paese di Valloria.

 


