
Praelo-Canneto-Pantasina-Prelà Castello-Casa Carli-Praelo 

 

Profilo altimetrico 

Distanza: 8,3 km 

Tempo: 4 ½ - 5 ore 

Salita: 372 m 

Dati sull'escursione 

Il punto di partenza dell'escursione è la piazza del paese di Praelo. 

Si sale la scalinata a destra (figg. 1, 2, 3) e si svolta a sinistra sulla strada provinciale che porta a 

Canneto soprano (fig. 4). A Canneto soprano si gira a destra (figg. 5, 6) e si sale per la ripida strada. 

Uscire dal paese e proseguire lungo la mulattiera che si snoda in salita. Si arriva a un sentiero, si gira 

a destra (fig. 7) e si segue il sentiero in salita, che presto si trasforma in un sentiero stretto e sassoso 

(fig. 8). Si gira a sinistra (fig. 9), si attraversa un uliveto e si arriva a un sentiero (fig. 10), si gira a destra 

e si segue questo sentiero in salita (fig. 10). 

 

Dopo poche centinaia di metri si incontra la strada provinciale, che si segue in discesa fino a 

Pantasina (fig. 11). Sulla piazza della chiesa di Pantasina si gira a sinistra (fig. 12), si passa davanti al 

negozio di alimentari e si segue la strada per Pianavia (fig. 13). Qui, all'inizio del paese, si svolta 

bruscamente a sinistra e si segue la strada in discesa fino a Prelà Castello (fig. 14). Dopo un breve 

tratto si supera il cimitero sulla destra della strada e alla fine del muro di cinta del cimitero si gira a 

destra su uno stretto sentiero (fig. 15). Seguire il sentiero in discesa (fig. 16, 17). 



 

Pochi passi ci riportano alla strada che conduce al villaggio. Attraversare il paese e prendere un 

sentiero in discesa a destra della chiesa (Fig. 18, 19). Dopo un breve tratto, si svolta a destra su uno 

stretto sentiero (Fig. 20), che in parte scende molto ripidamente a valle verso alcune case (Fig. 21). 

Seguire il sentiero, che curva leggermente in salita e si unisce alla strada provinciale (fig. 22). Si gira 

a destra in salita e dopo pochi metri si gira a sinistra (fig. 23). 

 

I gradini si trasformano in uno stretto sentiero che si segue in salita. Il sentiero si unisce presto alla 

strada provinciale (Fig. 24), che si segue in salita. Si raggiunge l'abitato di Casa Carli. Si gira a sinistra 

su una stradina che sale in paese (fig. 25), si attraversa il paese (figg. 26, 27, 28), si gira a sinistra nella 

piazza (fig. 29), dopo pochi metri si gira a sinistra su uno stretto sentiero che porta a Praelo (figg. 30, 

31, 32, 33, 34). 



 

 


